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क
सीखने के प्रति वाकाक

/िेखन
सीखने के प्रति

APRIL 1

(कविता)

 कविता के मूल भाि को समझ सकेंे एिं अपने
शबों मे व् कर सकेंे|

 काव मे वनवित कविन शबों का अर् ,विलोम
शब ,परा्रिााच शब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

 कविता के अंतं्त आए सामाविक मुदों पर अपनच
रार व् कर सकेंे |

वाकाक-
अनयसाा –
अनयना्सक

अनुसार अनुसार –अनुनावसक िान सकेंे|
 सरऔर वंिन के भेि से पररात िोंं े |
 अनुसार –अनुनावसक का सिच उचारा कर

सकेंे|
 अनुसार और अनुनावसक से िुड़े शबों को पिाान

सकेंे|

2 विमालर कच
बेविराँ

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे|

 पाि के अंतं्त आए कविन शबों के अर् ,विलोम
शब ,परा्रिााच शब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

 वाकरा संबंवित प्ों को िल कर सकेंे|िैसे –
संजा,सि्नाम,विशेषा आवि भेि सवित पिाान
पाना|

 पाठियु कच बारचकच से िाँा करते हए उसमे
वकसच विशेष वबंिु को खोि सकेंे और अनुमान
लंाते हए वनषष् तक पहँा सकेंे|

अप्िर
बोध-
अपवित
ंदांश

 विरे ंरे ंदांश को पढ़ने मे सकम बनेंे |
 ंदांश को समझते हए उसके मूल भाि को पिाान

सकेंे |
 ंदांश के अंतं्त आए मुख वबनिुुं को रेखांवकत

कर सकेंे |पूछे ंए प्ों का अपने शबों मे उतर
िेने के वलए सकम िोंं े

 ंदांश का उवात शचष्क िे सकेंे |

बाल
मिाभारत 1 -
5

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे और अनुमान लंाते हए वनषष्
तक पहँा सकेंे|

अनुचेि
लेखन

 विए ंरे विषर पर संकेत वबंिु के माधम से
अपने विाार वलख सकेंे |

 मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |



 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और
घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|
 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।

 विए ंए विषर पर ंिराई से विाार करते हए
शुद लेखन कर सकेंे |

 विषरियु से संबंवित उिािरा,सू््,काव
पं्् रा घिना का स् रप से उलेख कर
सकेंे|

 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए
अनुचेि वलख सकेंे |

JUNE 4
( ),

 आिुवनक काव से पररवात िोंं े|
 कविता के मूल भाि को समझ सकेंे एिं अपने

शबों मे व् कर सकेंे|
 काव मे वनवित कविन शबों का अर् ,विलोम

शब ,परा्रिााच शब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

 उवात लर और ंवत के सार पाि कर सकेंे|
 कविता के अंतं्त आए सामाविक मुदों पर अपनच

रार व् कर सकेंे|
5  सावित कच किानच वििा से पररवात िोंं े |

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे|

 पाि के अंतं्त आए कविन शबों के अर् ,विलोम
शब ,परा्रिााचशब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

 वाकरा संबंवित प्ों को िल कर सकेंे|िैसे –
संजा,सि्नाम,विशेषा आवि भेि सवित पिाान
पाना|

 िेखच,सुनच,समझच और पढ़च ंई घिनाुं को पाि के
सार िोड़ सकेंे और अपनच रार स् कर सकेंे|

 पाठियु कच बारचकच से िाँा करते हए उसमे
वकसच विशेष वबंिु को खोि सकेंे और अनुमान
लंाते हए वनषष् तक पहँा सकेंे|

 सरं प् ढँूढ सकेंे |

वाकाक-
शब
भेि( उतवत
के आिार पर)

 शब के भेिों के बारे मे िान सकेंे ।
 विदारा ततम और तदि शबों के बारे मे िानेंे ।
 अभास कार् कर सकेंे |



पूाक
पयपक-

–
6 - 10

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे और अनुमान लंाते हए वनषष्
तक पहँा सकेंे|

 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और
घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|
 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।

िेखन-
औपााररक
पत लेखन

 पत के भेि और पारप कोसमझ सकेंे|
 विए ंए विषर पर शब सचमा को धान मे रखते हए पत

वलख सकेंे|
 विए ंए विषर पर ंिराई से विाार करते हए शुद

लेखन कर सकेंे |

JULY 8
( )

10

 कविता के मूल भाि को समझ सकेंे एिं अपने
शबों मे व् कर सकेंे|

 काव मे वनवित कविन शबों का अर् ,विलोम
शब ,परा्रिााच शब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

 कविता के अंतं्त आए मानिचकरा को समझ
सकेंे|

 विदारा िचिन मे अनुिावित भाषा को समझ
सकेंे ।

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने
शबों मे व् कर सकेंे |

 पाि के अंतं्त आए कविन शबों के
अर् ,विलोम शब ,परा्रिााच
शब ,अनेकार्क शब आवि को सरं पिाान
सकेंे |

 वाकरा संबंवित प्ों को िल कर सकेंे |िैसे
–संजा ,सि्नाम ,विशेषा आवि भेि सवित
पिाान पाना |

 पाठ ियु कच बारच कच से िाँा करते हए
उसमे वकसच विशेष वबंिु को खोि सकेंे
और अनुमान लंाते हए वनषष् तक पहँा
सकेंे|

 सामूविक प्ोतर कच ााा् करेंे ।

व्राविशेष
ा,
विरामवािन

िेखन-
विजापन
लेखन

 व्राविशेषा, पररभाषा और भेि से पररवात िोंं े|
 सरं व्रा

|
 पाि के अंतं्त आए विशेषाऔर विराम वान को

पिाानसकेंे|
 मौवलक लेखन मे परों कर सकेंे|

 मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |
 विजापन के भेि से पररवात िोंं े|
 विएंए विषर पर ंिराई से विाार करते हए शुद

लेखन कर सकेंे |
 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए वलख

सकेंे |



पूाक पयपक-
मिाभारत 11
- 15

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे और अनुमान लंाते हए वनषष्
तक पहँा सकेंे|

 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और
घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|
 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।

अपवित
पदांश  विरे ंरे पदांश को पढ़ने मे सकम बनेंे और पदांश

को समझते हए उसके मूल भाि को पिाान सकेंे |
 पदांश के अंतं्त आए मुख वबनिुुं को रेखांवकत

कर सकेंे |पूछे ंए प्ों का अपने शबों मे उतर
िेने के वलए सकम िोंं े

 पदांश का उवात शचष्क िे सकेंे|
िेखन –  मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |

 विएंए विषर पर ंिराई से विाारकरऔर सिच
विराम वान ,मुिािरे आवि का परों करते हए शुद
लेखन कर सकेंे |

 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए
संिािवलख सकेंे |

AUGUST िेखन-वात
िा्न

 मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |
 विए ंए वात पर ंिराई से विाार करते हए शुद

लेखन कर सकेंे |
 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए वलख

सकेंे |
पूाक पयपक-
मिाभारत 16-
20

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे और अनुमान लंाते हए वनषष्
तक पहँा सकेंे|

 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और
घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|

िेखन-  मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |
 विए ंए वातपर ंिराई से विाार करते हए शुद

लेखन कर सकेंे |
 विषरियु से संबंवित उिािरा,सू््,काव

पं्् रा घिना का स् रप से उलेख कर
सकेंे|

 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए



वात िा्न कर सकेंे |
पूाक पयपक-
मिाभारत 16-
20

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे और अनुमान लंाते हए वनषष्
तक पहँा सकेंे|

 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और
घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|
 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।

SEP
11रिचम के
िोिे (कविता)

अर् के आिार
पर िाक

पयनाावर्न

 िोिा छंि से पररवात िोंं े|
 भ््कालचन कविरों के बारे मे िान सकेंे|
 पतेक िोिे का भािार् समझकर अवभव् कर सकेंे

और सारांश वलख सकेंे|
 विंिच कच बोवलरों से पररवात िोंं े|
 िोिों का वियार से भाि स् कर सकेंे |पढारे ंए िोिे

को पुनः समझते हए अभास कर सकेंे|

❖ अर् के आिार पर िाक के भेि और पररभाषा से
पररवात िोंं े|

❖ िाक के भेि पिाान सकेंे और िाक रपांतरा
कर सकेंे|

❖ पाि के अंतं्त आए िाक को पिाान सकेंे |
❖ िाकरपांतरा कर सकेंे |
पढारे ंए पाि को पुनः समझते हए अभास कर
सकेंे|

OCTO 13एक
वतनका
(कविता)

 कविता के मूल भाि को समझ सकेंे एिं अपने
शबों मे व् कर सकेंे|

 काव मे वनवित कविन शबों का अर् ,विलोम
शब ,परा्रिााच शब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

 कविता के अंतं्त आए सामाविक मुदों पर अपनच
रार व् कर सकेंे|

 कविता का सारांश वलख सकेंे और सरं प् का
वनमा्ा कर सकेंे |

उपसं्-
पतर

 पररभाषा और भेि को पुनः पढ़कर समझेंे|
 पाि के अंतं्त आए उपसं्और पतर वान को

पिाानसकेंे|
 नए शब बनाने मे सकम िोंं े|
 मौवलक लेखन मे परों कर सकेंे|



िेखन-
अनौपाारर
क पत

 अनौपााररकपत के भेि और पारप कोसमझ सकेंे|
 विए ंए विषर पर शब सचमा को धान मे रखते हए पत

वलख सकेंे|
 विएंए विषर पर ंिराई से विाार करते हए शुद

लेखन कर सकेंे |

पूाक
पयपक-

21-25

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे और अनुमान लंाते हए वनषष्
तक पहँा सकेंे|

 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और
घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|
 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।

NOV.
15 नचलकंि

 सावित कच संसरा वििा से पररवात िोंं े |
 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों

मे व् कर सकेंे|
 पाि के अंतं्त आए कविन शबों के अर् ,विलोम

शब ,परा्रिााच शब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

कारक  पररभाषा और भेि से पररवात िोंं े|
 कारक कच विभ्् को पिाान सकेंे |
 पाि के अंतं्त आए कारक को पिाानसकेंे|
 मौवलक लेखन मे सिच परों कर सकेंे|

पूाक पयपक
-मिाभारत-
पाि 26-30

 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों
मे व् कर सकेंे और अनुमान लंाते हए वनषष्
तक पहँा सकेंे|

 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और
घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|
 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।

िेखन-वात
िा्न

 मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |
 विएंएवातपर ंिराई से विाार करते हए शुद

लेखन कर सकेंे |
 विषरियु से संबंवित उिािरा,सू््,काव

पं्् रा घिना का स् रप से उलेख कर
सकेंे|



 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए
वात िा्न कर सकेंे |

DEC. पूाक पयपक
-मिाभारत
31-35



|
 मिाभारत के विविि पातों कच विशेषता और

घिनाुं के बारे मे िान सकेंे|
 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।

नोट मे्कंग
 |
 |

|

JAN. 16भोरऔरबर
खा
पाठपयपक-

17िचरकँुिर
वसंि

 भ््कालचन कविरों के बारे मे िान सकेंे|
 पतेक पि का भािार् समझकर अवभव् कर सकेंे

और सारांश वलख सकेंे|
 विंिच कच बोवलरों से पररवात िोंं े|
 पिों का वियार से भाि स् कर सकेंे |
 पाि के मूल भाि को समझकर सारांश अपने शबों

मे व् कर सकेंे|
 पाि के अंतं्त आए कविन शबों के अर् ,विलोम

शब ,परा्रिााचशब ,अनेकार्क शबआवि को
सरं पिाान सकेंे|

 वाकरा संबंवित प्ों को िल कर सकेंे|िैसे –
संजा,सि्नाम,विशेषा आवि भेि सवित पिाान
पाना|

 पाठियुकच बारचकच से िाँा करते हए उसमे
वकसच विशेष वबंिु को खोि सकेंे और अनुमान
लंाते हए वनषष् तक पहँा सकेंे|

मुिािरे  मुिािरे का मित समझते हए भाषा को
पभािशालचबना सकेंे|

 पाि के अंतं्त आए मुिािरों के अर् िान सकेंे|
 मौवलक लेखन मे मुिािरों का परों कर सकेंे|

-
,

 |
 |


,
|


|

पूाक पयपक-
मिाभारत 36
से 40

 विदारा पाि से सरं प् बना सकेंे ।



िेखन-  विए ंरे विषर पर संकेत वबंिु अरिा वात
माधम से किानच वलख सकेंे|

 मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |
 उवात विराम वान,विशेषा,मुिािरे आवि का

परों करते हए शुद लेखन कर सकेंे|
 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए

अपने शबों मे किानच वलख सकेंे |
FEB.

मुिािरे

िेखन- सार
लेखन

 विए ंरे विषर पर से अपने विाार वलख सकेंे |
 मौवलक अवभव्् का विकास कर सकेंे |
 विएंए विषर पर ंिराई से विाार करते हए सार

लेखन कर सकेंे |
 ित्नच िोष और शब सचमा का धान रखते हए

अनुचेि वलख सकेंे |
 मुिािरे का मित समझते हए भाषा को

पभािशालचबना सकेंे|
 पाि के अंतं्त आए मुिािरों के अर् िान सकेंे|
 मौवलक लेखन मे मुिािरों का परों कर सकेंे|
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